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Cannabis sativa (Konopie)

Olej konopny (z nasion *Cannabis sativa*) moze wywotywac alergie IgE-zalezng przez biatka
nasion (np. edestyne, albumine) lub reakcje krzyzowa z pytkiem brzozy (OAS). Rzadko, ale
zgtaszane: pokrzywka, obrzek naczynioruchowy lub wstrzas anafilaktyczny u uczulonych.
Ryzyko wyzsze przy oleju nierafinowanym.

Sktadniki odzywcze

Przygotowanie przepisu

@. Wysypka skérna lub pokrzywka, Swiad lub obrzek, Problemy trawienne, Objawy ze strony
uktadu oddechowego, Anafilaksja (Ciezka reakcja alergiczna)

@ Unikanie produktéw konopnych, Leki przeciwhistaminowe, Miejscowe kortykosteroidy,
Autostrzykawka z adrenaling (w przypadku ciezkich reakcji), Testy alergiczne i
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