Klopsiki drobiowe - Skfadniki

NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Mieso mielone z indyka 1 Sztuka 3009
Cate jaja kurze (S) 1 Sztuka 43 g
Cebula 0.5 Sztuka 1709
Nasiona stonecznika (luskane) 3 tyzka 10 g
Olej kokosowy 1 tyzka 109
Czosnek 1 Zabek 59
Papryka stodka mielona 1 Gram lg
Sol biata 1 Gram 19
Pieprz czarny 1 Gram 19
Papryka ostra mielona 1 Gram lg



