
Kanapki z serkiem wiejskim - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Bułka grahamka
(75 g) 1 Sztuka 75 g

Szczypiorek
(5 g) 1 Łyżka 5 g

Czerwona papryka
(200 g) 0.5 Sztuka 200 g

Lekki serek wiejski
(150 g) 1 Opakowanie 150 g

Ogórek szklarniowy
(180 g) 0.25 Sztuka 180 g

Rzodkiewka
(15 g) 4 Sztuka 15 g


