Satatka ogérkowa z orzeszkami piniowymi i deserem
truskawkowym - Sktadniki

NAZWA ILOSC  MIARA CALKOWITA WAGA
Ogorek szklarniowy 1 Sztuka 180 g

Orzeszki piniowe 2 tyzka 10 g

Szalotka (cebula wiosenna) 2 Sztuka 20 g

Ocet sherry 1 tyzeczka 59

Pieprz czarny 1 Szczypta 0.1g

Sél biata 1 Szczypta 0.1g

Koper ogrodowy swiezy lub suszony 1 tyzeczka 24

Szczypiorek 1 tyzeczka 29

Jogurt naturalny grecki 1 Opakowanie 150 ¢

Truskawki 1 Garscé 709

Sok z cytryny 1 tyzeczka 39



