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Jajecznica z grzybami i twarogiem gruszkowo-
cynamonowym - Sktadniki

NAZWA ILOSC  MIARA \(/:vp/‘xLGKAOWITA
Chleb razowy zytni 1 éL?;nb? 30¢g
Jaja kurze cate (M) 2 Sztuka olg
Pieczarki Swieze 200 Gram 1lg
Oliwa z oliwek 1 tyzeczka 59
Cebula 0.5 Sztuka 1709
Ser parmezanski, starty 1 tyzka 849
Pietruszka, liscie 1 tyzeczka 39
Szczypiorek 1 tyzeczka 29
Pieprz czarny 1 Szczypta 0.1g
Grzuszka 0.5 Sztuka 130 ¢
Serek twarogowy homogenizowany

petnottusty 125 Gram 1lg
Sok z cytryny 1 tyzeczka 39
Wanilia mielona lub migzsz waniliowy 1 Sztuka 29
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