Zupa z miesem mielonym i papryka - Sktadniki

NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Czerwona papryka 0.5 Sztuka 2009
Szczypiorek 2 tyzka 59

Pieczarka brazowa, $wieza 5 Sztuka 209

Cebula czerwona 1 Mata sztuka 60 g

Konserwowana kukurydza 4 tyzka 159
Oliwa z oliwek 1 tyzeczka 59
Mieso mielone wieprzowe 100 Gram lg
Przecier pomidorowy 30% 1 tyzka 25¢
Bulion warzywny 1 Porcja 240 ml
Smietana 30% 4 byzka 10 ml
Pokrojone pomidory w puszce 100 Gram 1lg
Suszony oregano 1 tyzeczka 29
Bazyli, $wiezy 1 Gatazka 209
Starty ser Gouda 25 Gram 19



