Zupa z cukinii Low Carb - Skfadniki

NAZWA

Cukinia

Woda

Cebula

Czosnek

Oliwa z oliwek

Smietana 30%

SOl biata

Pieprz czarny

ILOSC

300

0.5

MIARA

Sztuka

Mililiter

Sztuka

Zabek

tyzka

tyzka

tyzeczka

tyzeczka

CALKOWITA WAGA

600 g

1g

170 g

59



