Leczo z kurczakiem - Sktadniki

NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Cebula 50 Gram 1g

Pokrojone pomidory w puszce 400 Gram 1g

Cukinia 150 Gram 19

Natka pietruszki 2 tyzeczka 1g

Czosnek 1 Zabek 59

Czerwona papryka 70 Gram 1g

Olej rzepakowy ttoczony na zimno 1 tyzka 10 ml

Filet z piersi kurczaka 50 Gram 1g



