
Zupa Pizza - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Cebula
(130 g) 1 Mała sztuka 130 g

Czosnek
(5 g) 1 Ząbek 5 g

Pieczarki świeże
(1 g) 50 Gram 1 g

Pomidory koktajlowe
(1 g) 50 Gram 1 g

Czerwona papryka
(200 g) 1 Sztuka 200 g

Oliwa z oliwek
(10 g) 1 Łyżka 10 g

Mięso wołowe mielone
(1 g) 100 Gram 1 g

Przecier pomidorowy 30%
(25 g) 1 Łyżka 25 g

Bulion warzywny
(1 ml) 200 Gram 1 ml

Pokrojone pomidory w puszce
(1 g) 200 Gram 1 g

Ser topiony
(1 g) 50 Gram 1 g

Starty ser Ementaler
(1 g) 10 Gram 1 g

Bazyli, świeży
(20 g) 1 Gałązka 20 g

Papryka słodka mielona
(3 g) 1 Łyżeczka 3 g

Papryka ostra mielona
(5 g) 1 Łyżeczka 5 g

Suszony oregano
(2 g) 1 Łyżeczka 2 g



NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Majeranek suszony
(2 g) 1 Łyżeczka 2 g

Estragon, suszony
(2 g) 1 Łyżeczka 2 g

Sól biała
(0.1 g) 1 Szczypta 0.1 g

Pieprz czarny
(0.1 g) 1 Szczypta 0.1 g


