Owsianka migdatowa z cynamonem i jagodami -

Skiadniki

NAZWA

Mielone migdaty

Migdaty posiekane

Erytrytol

Mieko migdatowe

Czarne jagody

tuski babki ptesznik (babki jajowatej)

Cynamon

ILOSC

300

100

MIARA

Lyzka

tyzka

tyzka

Gram

Gram

tyzeczka

tyzeczka

CALKOWITA WAGA

109

109

109

1ml

lg

59

59



