Makaron z tunczykiem (wersja bezglutenowa) - Sktadniki

NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Pomidory w puszce 200 Gram 19
Makaron spaghetti kukurydziano-ryzowy 80 Gram 1lg
Tunczyk w sosie wiasnym 60 Gram 19
Cebula 50 Gram 1g
Suszone pomidory 40 Gram 1lg
Przecier pomidorowy 30% 30 Gram 1g
Natka pietruszki 30 Gram 1lg
Sok z cytryny 12 Gram 19

Olej rzepakowy ttoczony na zimno 10 Gram 1 mi



