
Jajka faszerowane szynką, papryką, ogórkiem - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Całe jaja kurze (S)
(43 g) 5 Sztuka 43 g

Szynka wieprzowa gotowana
(1 g) 150 Gram 1 g

Czerwona papryka
(200 g) 1 Sztuka 200 g

Ogórki kiszone
(1 g) 100 Gram 1 g

Majonez lekki
(1 g) 50 Gram 1 g

Szczypiorek
(1 g) 10 Gram 1 g

Pieprz czarny
(1 g) 1 Gram 1 g

Sól biała
(1 g) 1 Gram 1 g


