
Placuszki bananowe - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Banan
(120 g) 2 Sztuka 120 g

Całe jaja kurze (S)
(43 g) 2 Sztuka 43 g

Mąka pszenna pełnoziarnista
(15 g) 2 Łyżka 15 g

Olej rzepakowy tłoczony na zimno
(10 ml) 1 Łyżka 10 ml


