Indyk curry - Sktadniki

NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Piers z indyka 200 Gram lg
Kalafior 120 Gram lg
Brokut 120 Gram lg
Cukinia 1 Sztuka 600 g
Czerwona papryka 1 Sztuka 2009
Ogérek gruntowy 1 Sztuka 359
Ryz brazowy diugoziarnisty 80 Gram 19
Cebula 50 Gram 1lg
Oliwa z oliwek 10 Gram 19
Curry 6 Gram lg



