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Kanapki z pastg z makreli i ogorkiem (wersja ciezsza) -
Sktadniki

NAZWA ILOSE MIARA CALKOWITA WAGA
Jasny chleb zytni 4 Kromka Chleba 35¢

0Ogo6rki kiszone ) Sztuka 60 g

Czerwona papryka 1 Sztuka 200 g

Makrela wedzona 70 Gram 19

Cebula 1 Sztuka 1709

Satata mastowa 4 Lis¢ 59

Natka pietruszki 2 tyzeczka 19
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