
Sałatka cezara - Składniki

NAZWA ILOŚĆ MIARA CAŁKOWITA WAGA

Filet z piersi kurczaka
(1 g) 200 Gram 1 g

Pomidor
(1 g) 120 Gram 1 g

Sałata masłowa
(1 g) 60 Gram 1 g

Oliwa z oliwek
(1 g) 40 Gram 1 g

Sok z cytryny
(1 g) 12 Gram 1 g

Suszony oregano
(1 g) 6 Gram 1 g


