Satatka z granatem i serem feta - Sktadniki

NAZWA ILOSC MIARA CALKOWITA WAGA
Pomidor 2 Sztuka 1709
Granat 100 Gram 19
Ser typu feta 100 Gram 19
Rukola 50 Gram 19
Oliwa z oliwek 3 tyzka 10g
Nasiona stonecznika (fuskane) 2 tyzka 109
Miéd pszczeli 1 tyzeczka 12 g
Musztarda 1 tyzeczka 10g
Sok z cytryny 1 tyzka 69
Suszony oregano 1 Gram 1g



