
Lachs mit Dillsauce - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT

Spargel
(30 g) 6 Stück 30 g

Lachsfilet
(1 g) 170 Gram 1 g

Sauerrahm 30 %
(1 ml) 30 Gram 1 ml

Frischer Dill
(40 g) 0.25 Strauß 40 g

Butter
(1 g) 5 Gram 1 g

Dunkle Sojasauce
(5 g) 1 Tee Löffel 5 g

Weizenmehl Type 500
(1 g) 5 Gram 1 g

Sonnenblumenöl
(5 g) 1 Tee Löffel 5 g

Bienenhonig
(1 g) 2 Gram 1 g


