Burrito - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT
Tomaten in der Dose 1.5 Dose 260 g
Gemiisebriihe 550 Gram 1ml
Rote Bohnen (Dose) 1 Dose 255¢
Zwiebel 1.5 Stuck 1709
Vollkorn-Weizentortilla 4 Stiick 62 g
Langkornreis 1 GlaR 2209
Getrocknete Tomaten 5 Scheibe 749
Koniglicher leichter Gelbkéase 80 Gram 1g
Olivendl 2 Essloffel 10g
Knoblauch 3 Zahn 59

WeiBer Zucker 1 Essloffel 109



