Himbeer-Omelett - Zutaten

NAME

Volistandige Huhnereier (M)

Buchweizenmehl

Himbeeren

Griechischer Naturjoghurt

Olivenol

MENGE

MASS

Stlck

Essloffel

Handvoll

Essloffel

Tee Loffel

GESAMTGEWICHT

51¢g

lg

709

59



