Vollkornbrotchen mit Ei und Johannisbeermarmelade -

Zutaten

NAME

Graham-Brotchen

Vollstandige Hiihnereier (M)

Schwarze-Johannisbeer-Marmelade
zuckerreduziert

Zimt

WeilRes Salz

Senf

Banane

MENGE

MASS

Stuck

Stick

Tee
Loffel

Priese

Priese

Tee
Loffel

Stuck

GESAMTGEWICHT

759

109

120 g



