Hahnchen-Curry mit Reis - Zutaten

NAME

Basmati-Langkornreis weif3

Hahnchenbrustfilet

Zwiebel

Olivenol

Curry

Gemiisebriihe

Haselnussmus

Tomate

Cashewniisse

WeiRes Salz

MENGE

50

150

MASS

Gram

Portion

Stiick

Tee Loffel

Tee Loffel

Mililiter

Essloffel

Stick

Essloffel

Priese

GESAMTGEWICHT

lg

lg

170 g

59

59

1ml

1709

12 g

0.1g



