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Brotchen mit Emmentaler und Trauben, Joghurt mit

Walniissen - Zutaten

NAME

Graham-Brotchen

Tomatenmark 30 %

Emmentaler Vollfettkase

Kiwi

Trauben

Leinsamen

Walniisse 2

Griechischer Naturjoghurt

Zitronensaft

Zimt

MENGE

MASS

Stick

Tee Loffel

Scheibe

Stlck

Portion

Tee Loffel

Stick

Packung

Tee Loffel

Priese

GESAMTGEWICHT

759

759

100 g

59

449

150 g

39

19
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