Sandwiches mit Bohnenpaste - Zutaten

NAME

Rote Paprika

Frischer oder getrockneter Dill

Zitrone

Olivenol

Rote Bohnen (Dose)

Roggenvollkornbrot

MENGE

0.5

MASS

Stick

Essloffel

Stick

Tee Loffel

Essloffel

Scheibe Brot

GESAMTGEWICHT

200 ¢

49

80¢

59

3049



