Muffins mit Mohren und Haselniissen - Zutaten

NAME

Karotte

Vollstandige Hiihnereier (M)

Streichfetter Frischkase

Vanille, gemahlen oder Vanillemark

Gemahlene Mandeln

Erythrit

Backpulver

Gehackte Haselniisse

Haselniisse

MENGE

25

15

MASS

Stiick

Stiick

Gram

Stick

Essloffel

Gram

Tee Loffel

Essloffel

Handvoll

GESAMTGEWICHT

509

51¢

1lg

29



