Friithstiicks Mini-Zucchini - Zutaten

NAME

Zucchini

Stiickige Tomaten <span class="dose-
hint">(aus der Dose)</span>

Kirschtomaten

Rote Paprika

Frische Champignons

Mozzarella

Salami

Puten**schinken** 2

Getrockneter Oregano

Getrocknetes Basilikum

WeiRes Salz

Schwarzer Pfeffer

MENGE

200

0.5

50

30

30

MASS

Stlck

Gram

Stuck

Gram

Gram

Stick

Gram

Gram

Tee
Loffel

Tee
Loffel

Priese

Priese

GESAMTGEWICHT

600 g

1g

2049

1g

1g

125 g

1g

1g

29

01g

0.1g



