Vegane Pfannkuchen - Zutaten

NAME

Mandelmilch

Vollkornweizenmehl

Kaltgepresstes Rapsol

Rohrzucker

Backpulver

Kokosol

WeiRes Salz

MENGE

15

15

15

MASS

Glal

GlalR

Essloffel

Essloffel

Essloffel

Essloffel

Stick

GESAMTGEWICHT

250 ml

150 g

10 ml

109

89

10g



