
Mit Avocado gefüllte Eier - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT

Ganze Hühnereier (S)
(43 g) 6 Stück 43 g

Avocado
(140 g) 1 Stück 140 g

Leichte Mayonnaise
(1 g) 100 Gram 1 g

Rote Zwiebel
(80 g) 1 Stück 80 g

Knoblauch
(5 g) 1 Zahn 5 g

Schnittlauch
(1 g) 5 Gram 1 g

Zitronensaft
(3 g) 1 Tee Löffel 3 g

Weißes Salz
(1 g) 1 Gram 1 g

Schwarzer Pfeffer
(1 g) 1 Gram 1 g


