
Bananenquark-Milch-Cocktail - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT

Banane
(120 g) 1.5 Stück 120 g

Magerquark
(1 g) 150 Gram 1 g

Kuhmilch 1,5 %
(1 g) 150 Mililiter 1 g


