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Suppe mit Riben und Spargelbohnen - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT
Tomate 1 Stiick 1709

Wasser 0.5 GlaR 250 ¢
Stangenbohnen 50 Gram 1lg

Rote Bete 1 Stiick 107 ¢
Naturjoghurt 2 % 1 Essloffel 259

Olivenol 1 Tee Loffel 59

Knoblauch 1 Zahn 59
Zitronensaft 5 Gram lg
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