Pfannkuchen mit Konfitiire (leichte, glutenfreie Version) -
Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT
Niedrig gesii3te Aprikosenmarmelade 15 Essloffel 33.33 g

Ganze Hiihnereier (S) 1 Stiick 439

Maismehl 4 Essloffel 129
Kaltgepresstes Rapsol 1 Essloffel 10 ml

Zucker, weill 1 Tee Loffel 19



