
Melonen-Ingwer-Cocktail - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT

Reismilch
(250 g) 1 Glaß 250 g

Melone
(1 g) 100 Gram 1 g

Aufgepoppter Amaranth
(3 g) 2 Esslöffel 3 g

Ingwer
(1 g) 2 Gram 1 g


